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ÁREA: LENGUA 

 LEE EL TEXTO, COPIA LOS ENUNCIADOS DE LAS PREGUNTAS EN TU CUADERNO Y RESPÓNDELAS. SI SON DE RESPUESTA 
MÚLTIPLE, RESPONDE COPIANDO SOLO LA RESPUESTA CORRECTA. 

 
 

 
 

Eduardo Valcárcel, dos muletas y un sueño cumplido en el fútbol 
 

El director de la Escuela de la Fundación de la RFEF http://www.libertaddigital.com ha superado todas barreras 

que le suponía manejarse con una sola pierna para dedicarse al fútbol. 

La vida de Eduardo Valcárcel (San Sebastián, 1974), director de la Escuela de la Fundación RFEF, ha estado desde 

que era muy pequeño marcada por el accidente que le costó una de sus piernas cuando todavía no había cumplido 

los dos años. 

El fútbol le llevó desde muy pequeño a superar todas las barreras lógicas que se ponen por delante al tener que 

manejarse diariamente con las muletas. La pierna ortopédica que usó en sus primeros años terminó por quedar 

guardada en un armario: sin ella y con las muletas podía jugar al deporte que amaba. 

El cambio de San Sebastián por Madrid fue, quizás, uno de los momentos más duros de su vida. Los impedimentos 

para realizar el curso de entrenador nacional y las dificultades que se encontró en su llegada a la capital hicieron 

que volviera a superarse y conseguir su sueño de ser entrenador de fútbol. 

En la Federación Madrileña de Fútbol le denegaron la posibilidad de sacarse el título de entrenador de segundo 

nivel al considerar que tenía una minusvalía: otro golpe en su vida que no le frenó. Como él mismo dice, “la vida es 

la actitud de cada día, tus valores son lo prioritario, demuestra que quieres las cosas”. 

Su inquietud por el deporte le llevó a esquiar y montar en bici entre otras actividades. Siempre recuerda el 

episodio que vivió hace unos años, cuando cogió su bicicleta y muletas y se puso en marcha para hacer un tramo 

del Camino de Santiago. Cerca estuvo de causarle un gran susto en los últimos kilómetros por lo hinchada que 

se encontraba la pierna pero, como en cada acción en su vida, se levantó y consiguió el objetivo que tenía en 

mente. Aunque la gente utiliza la palabra “superación” al hablar de Eduardo Valcárcel, para él es algo normal y es 

positivo porque, como bien dice, si es negativo le va a costar el doble. 

Tras años de sufrimientos y con una sonrisa permanente en la cara, Edu Valcárcel es el director de la Escuela de 

la Fundación RFEF  y su trabajo con los más pequeños le ha llevado a numerosos países del mundo y a 

cumplir su gran sueño. Uno de sus últimos viajes fue a Shanghái, ciudad en la que sus jugadores conquistaron por 

segundo año consecutivo el Torneo Internacional con una final para el recuerdo de toda la delegación española, 

ganando en la final 6-2. 

A sus 38 años no para de trabajar y de lograr nuevos retos. En septiembre de 2012 fue el seleccionador Sub-12 

en la fase final de la Danone Nations Cup, entrenando a algunos de los mayores talentos nacionales de la 

categoría. Ahora ha sido la Sub-12, pero como consigue todo lo que se propone… ¿acabará siendo el 
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seleccionador de conjuntos como la Sub-17 o Sub-19 en Campeonatos de Europa? Para Valcárcel querer es 

poder. 

1. ¿Qué es este texto? 
a) Una noticia de un periódico digital sobre la selección  Sub-12. 
b) Una noticia de una revista deportiva en papel sobre Eduardo Valcárcel. 
c) Un comentario en Facebook de la página  de la Real Federación Española  de Fútbol.  
d) Una noticia sobre Eduardo Valcárcel de un periódico digital. 

 

2. ¿Cuál crees que es la finalidad  de este texto? 
a) Promocionar la escuela de la Fundación de la RFEF. 
b) Hacer publicidad del director de la escuela de la Fundación de la RFEF. 
c) Informar  sobre el ejemplo  de superación que representa el director de la escuela de la Fundación de la RFEF. 
d) Motivar y buscar valores de superación como en el caso del director de la escuela de la Fundación de la RFEF. 

 

3. Identifica  y escribe: el titular de la noticia, el puesto de Eduardo Valcárcel en la Real Federación Española de Fútbol 
y su lugar de nacimiento. 

4. ¿Por qué  Eduardo Valcárcel tiene una pierna nada  más?  Y, ¿por qué  guardó su pierna ortopédica en un armario y 
decidió utilizar siempre sus muletas? 

5. ¿Por cuál de las siguientes palabras podrías sustituir, sin cambiar el significado de esta oración, la palabra 
subrayada? 
Siempre recuerda el episodio que vivió hace unos años, cuando cogió su bicicleta y muletas y se puso en marcha para 
hacer  un tramo del Camino de Santiago. 

a) Paseo  
b) Recorrido  
c) Carrera  
d) Trozo 

 

6. ¿Quién es él en la siguiente oración? Elige una de las siguientes opciones. 
Como él mismo dice, “la vida es la actitud de cada día, tus valores son lo prioritario, demuestra que quieres las cosas”. 
 

a) El entrenador de la selección  española Sub-17. 
b) El director de la escuela de la Fundación de la RFEF. 
c) El organismo de la Real Federación Española  de Fútbol. 

 

7. En el penúltimo párrafo, se explica que Eduardo Valcárcel viajó a una ciudad china. ¿A qué ciudad viajo y para qué? 

¿Cuál fue el resultado del partido? 

8. ¿En la siguiente oración,  ¿cuál de los siguientes significados crees que tiene la palabra subrayada? 
En septiembre de 2012 fue el seleccionador Sub-12 en la fase final de la Danone Nations Cup, entrenando a algunos 
de los mayores talentos nacionales de la categoría. 

 

talento. (Del lat. talentum, y este del gr. τάλαντον, plato de la balanza, peso). 
 

1. m. inteligencia (II capacidad de entender). 
2. m. aptitud (II capacidad para el desempeño o ejercicio de una ocupación). 
3. m. Persona inteligente o apta  para determinada ocupación. 
4. m. Moneda de cuenta de los griegos y de los romanos. 

 

9. El texto acaba así: 
Ahora ha sido la Sub-12, pero como consigue todo lo que se propone… ¿acabará siendo el seleccionador de conjuntos 
como la Sub-17 o Sub-19 en Campeonatos de Europa? Para Valcárcel querer es poder. 
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Explica con tus propias palabras el significado de la expresión querer es poder. 

ÁREA:MATEMÁTICAS 

COPIA LOS ENUNCIADOS DE LAS ACTIVIDADES EN TU CUADERNO Y REALÍZALAS. 
La montaña rusa más grande del mundo 

 En esta tabla se recogen las tres montañas rusas más impresionantes y más grandes del mundo.  
Esta clasificación se realiza atendiendo a la altura, la caída, la longitud y la velocidad. 

 
altura longitud caída velocidad 

1.º King Da Ka  
(EEUU) 

139 metros 950 metros 127 metros 206 kilómetros  
por hora 

2.º Steel Dragon  
200 (JAPÓN) 

97 metros 2.479 metros 93 metros 153 kilómetros  
por hora 

3.º Top Thrill  
Dragster (EEUU) 

128 metros 853 metros 122 metros 193 kilómetros  
por hora 

 

1. ¿ Cuál es la longitud de cada montaña redondeada a la centena? 

2. Marca en esta recta numérica la altura de cada una de las montañas. Para señalar estas alturas pon en la recta 
numérica:  

    1º en la marca que corresponde a King Da Ka, 

    2º en la que corresponde a Steel Dragon y  

    3º en Top Thrill. 

 

 

80 90 100 110 120 130 140 

3. El parque en el que está Steel Dragon cuesta 34 € por persona. Una familia de 4 miembros ha sacado las entradas y 
ha pagado con un billete de 200 euros. ¿Con cuál de estas expresiones sabemos cuánto les devuelven? 

A. 200 - (34 × 4) B. 200 × 4 − 34 C. 200 − 34 × 4 D. 200 × 4 − 34 × 4 

Realiza la operación y contesta. ¿Cuánto le devuelven? 

 

ÁREA:FRANCÉS 

1. Complète avec ƭŜΣ ƭΩ ou les. 
    Moi, j’ aime bien ……..langues étrangères et je déteste…… informathique. 
    Moi, j’ aime bien …..histoire-géo et j’ aime beaucoup …… français. 
2. Responde a las preguntas.  
 

 a) Quelle l’ heure est-il?              b) Quelle l’ heure est-il?   
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    c) Quelle l’ heure est-il?            d) Quelle l’ heure est-il? 
 
3.  Escucha la canción La vie c’ est comme un jardín.  
https://www.youtube.com/watch?v=ARO5ON5QNUg&list=PLkbRX5SaK_ApCWkmX2rlnazawkropo61V 
https://www.youtube.com/watch?v=bGL7xrFWhPo 
 

ÁREA:INGLÉS 

 Today is Monday 27th April 2020  

Last week we practised the time and numbers. This week, we are going  to practise talking about routines.  

Activity 1. - https://agendaweb.org/vocabulary/daily-routines-exercises.html 

Activity 2. - Listen carefully  

https://www.youtube.com/watch?v=JwGnCIsLOpU 

After the listening, answer these questions:  

1.- What are their names?  

2.- Where are they?  

3.- What time does Mark get up?  

4.- What time does he start school?  

5.- What time does he have breakfast?  

6.- What does he eat for breakfast?  

7.- What time does he leave home? 

8.- Where does he have lunch? 

9.- What time does he have dinner?  

10.- What does he do at the weekends? 

11.- Has he got any borther or sister?  

 

https://www.youtube.com/watch?v=ARO5ON5QNUg&list=PLkbRX5SaK_ApCWkmX2rlnazawkropo61V
https://www.youtube.com/watch?v=bGL7xrFWhPo
https://agendaweb.org/vocabulary/daily-routines-exercises.html
https://www.youtube.com/watch?v=JwGnCIsLOpU
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ÁREA:ED. FÍSICA 

 
Para esta semana vamos a continuar elaborando nuestro propio material para realizar malabares tal y como nos muestra 

el siguiente video. 

https://www.youtube.com/watch?v=Jz2iM6lHGME&feature=emb_logo 

En este video tenemos una iniciación para poder hacer malabares. Ánimo. 

https://www.youtube.com/watch?v=pAINnjotZac 

Para terminar a ver cuántos son capaces de hacer esta coreo. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=qCoc_qx3VY8&feature=emb_logo 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Jz2iM6lHGME&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=pAINnjotZac
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=qCoc_qx3VY8&feature=emb_logo
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ÁREA: LENGUA 

COPIA LOS ENUNCIADOS DE LAS ACTIVIDADES EN TU CUADERNO Y REALÍZALAS. 
1. Copia las palabras con la vocal que falta. Añade la tilde cuando corresponda. 

 

2. Subraya los adjetivos de las siguientes oraciones e indica su grado, como en el ejemplo. 
● La piel de mi gata es suave. 
● Mi lápiz es más grueso que el tuyo. 
● Eres tan alta como mi hermana. 
● Este libro es divertidísimo. 
● Esta naranja es la menos ácida. 

Ejemplo: La piel de mi gata es suave.     Suave: adjetivo en grado positivo. 

3. Copia las afirmaciones que son correctas. 
a) Los prefijos y los sufijos son morfemas derivativos que se añaden a la raíz y aportan un significado nuevo. 
b) Si un diptongo formado por vocal abierta y cerrada lleva tilde, esta va en la vocal abierta. 
c) El grado superlativo absoluto relaciona la cualidad con otras personas. 
d) Todos los sufijos hacen referencia al lugar. 

ÁREA: MATEMÁTICAS 

COPIA LOS ENUNCIADOS DE LAS ACTIVIDADES EN TU CUADERNO Y REALÍZALAS. 
4. Partiendo de los datos de la “Montaña rusa más grande del mundo”,  crea tu propia montaña rusa que cumpla estas 

condiciones y completa la tabla. 

Altura: El triple que la más alta 

Longitud: 148 metros más larga que Steel Dragon. 

Caída: El producto de las dos con más caída entre 23. 

Velocidad: 89 kilómetros hora más que la más lenta. 

Realiza las operaciones y completa la tabla. 

 

 

 

 altura longitud caída velocidad 

tu montaña rusa     
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ÁREA: INGLÉS 

Today is Tuesday, 28th April 2020  

Activity 1 .- Hello boy and girls, today I am going to talk about my daily routine. Please read.  

Hello, my name is Alejandra and today I am going to talk about my daily routine. To start with, everyday I 

get up at half past six. Then, I  always have a shower and I go to the kitchen to prepare my breakfast.  

After that, I go to the bathroom to brush my teeth. At quarter past seven, more or less, I get dressed and I go 

to school at quarter to eight  .  

I always start school at half past eight and fisnish at half past one.  I usually have lunch at twenty past two.  

In the afternoon, I do my homework and then , I watch TV. I never practise any sport because I don´t have 

time.  

To finish, at night, I have a shower at ten o´clock, then I have dinner and finally I go to bed at half past 

eleven.  

Activity 3 : Here you have one example of my daily routine, now you are  going to WRITE one. (Remember 

that connectors are very important!!!!)  

ÁREA:NATURALES 

1. El estetoscopio lo utiliza el médico para: 
 

                            
 

A) Conocer la temperatura del cuerpo.                            
B) Escuchar los latidos del corazón. 
C) Ver el interior de nuestros oídos. 

 
 

2. El termómetro lo utilizamos para: 
 

                             
A) Conocer la temperatura del cuerpo. 
B) Escuchar los latidos del corazón. 
C) Ver el interior de nuestros oídos. 
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3. El otoscopio sirve para:  

 

                            
     
 

A) Conocer la temperatura del cuerpo. 
B) Escuchar los latidos del corazón. 
C) Ver el interior de nuestros oídos. 

 
 
 

ÁREA:SOCIALES 

Lee la página 18 del libro y responde a las preguntas: 
¿Qué mares y océanos rodean a la península? 
¿Qué cordillera separa la península de Francia? 
¿Qué diferencia hay entre la costa atlántica gallega y la costa atlántica andaluza? 
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ÁREA:LENGUA 

COPIA LOS ENUNCIADOS DE LAS ACTIVIDADES EN TU CUADERNO Y REALÍZALAS. 
4. Lee el siguiente fragmento extraído de una obra fantástica y contesta.  

En los últimos días de Narnia, muy al oeste, pasado el Erial del Farol y cerca de la gran cascada, vivía un mono. Era tan 

viejo que nadie recordaba cuándo había ido a vivir a aquel lugar, y era el mono más listo, feo y arrugado que pueda 

imaginarse. 

Tenía una casita de madera y cubierta con hojas, en lo alto de la copa de un árbol enorme, y su nombre era Triquiñuela. No 

había demasiadas bestias parlantes, ni hombres, ni enanos, ni seres de ninguna clase en aquella parte del bosque, pero 

Triquiñuela tenía un amigo y vecino, que era un asno llamado Puzzle. 

 

Las crónicas de Narnia VII: La última batalla, Destino 

¿Qué tipo de texto narrativo es el anterior?                   

           Cuento                       Novela 

5. Subraya los adjetivos del texto. Después, copia aquellos adjetivos que no estén en grado positivo e indica su grado. 

6. Copia, al menos, tres palabras con diptongo y tres con hiato del texto. 

Palabras con diptongo Palabras con hiato 

  
 

ÁREA:MATEMÁTICAS 

COPIA LOS ENUNCIADOS DE LAS ACTIVIDADES EN TU CUADERNO Y REALÍZALAS 

5. Coloca los siguientes sumandos en vertical, calcula y escribe el resultado con palabras. ( Cuida la ortografía y no 
olvides  
    poner tilde si la lleva) 
    a) 56.327 + 1.406 = 
   b) 428.631 + 235 + 63.624 = 
6. Resuelve la siguiente expresión con paréntesis y redondea a las unidades de millar. 
     (37.568 – 2.346) – 21.347 = 
7. Halla los productos de estas multiplicaciones y ordena los resultados de menor a mayor.  
    a) 1.247 x 30 = 
    b) 324 x 102 =  
    c) 849 x 49 = 
    d) 507 x 73 = 
    Recuerda: cuando termines las operaciones puedes corregirlas con las calculadora. Si tienes errores, comprueba dónde 
te  has equivocado y por qué? 
 

ÁREA:INGLÉS 
 

Today is Wednesday 29th April 2020.  

Activity 1.- Today,  prepare your exposition (your daily routine) with the writing you did yesterday and make a video 

or an audio ( first memorize and then, say, try not to read). In this activity we practise the oral skill. Please, send it to 

my email. ( intenta no leer o solo un poco. Aclarar que esta actividad no se va a publicar, simplemente es para yo 

comprobar el speaking).  

(YOU CAN SEND IT TO ME DURING THE WEEK) . 
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ÁREA: RELIGIÓN/ALTERNATIVA 

 

‛La familia de Jesús“ es el tema que vamos a trabajar esta semana, es un tema del que hemos hablado a lo largo del curso, 

sabemos que Jesús como todos nosotros nació en una familia, todos nacemos en el seno de una familia que nos quiere y 

nos protege. 

A la familia de Jesús la conocemos como ‛La Sagrada Familia“. 

Después de ver el video contesta a las siguientes preguntas: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3Xo_AT2EfMI 

 
 

. ¿ Dónde vivió Jesús?                                               . ¿ Cómo se llamaba su padre y su madre? 

. ¿ Qué oficio tenía su padre?                                    . ¿ Qué objetos construía? 

. ¿ A qué se dedicaba María?                                     . ¿ Qué labores realizaba? 

. ¿ Con qué nombre conocemos a la familia de Jesús? 

. Jesús colaboraba con su familia en las labores domésticas, ¿ De qué forma colaboras tú con tu familia? 

. Colorea el dibujo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3Xo_AT2EfMI
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ALTERNATIVA 

1.- Copia la siguiente dirección en el buscador, vete viendo y leyendo el cuento. 

https://issuu.com/cuentosparadormir/docs/un-encargo-insignificante-prepared-compressed 

2.- Realiza una pequeña redacción, en la que se explique la enseñanza/moraleja de este cuento. 

 

3.-En la situación actual, de pandemia por el Corona virus COVID-19, ¿cuál sería tú pequeña aportación para la solución 

del problema global? 

 

MANDA LA TAREA AL CORREO DE LA PROFESORA     teresarodriguez.ceipameliavega@gmail.com 

ÁREA:ED. FÍSICA 

 
Hoy realizaremos un Workout que podemos hacer en familia, ¡Ánimo! (Está en inglés para que sigan practicando) 

https://www.youtube.com/watch?v=L_A_HjHZxfI&feature=emb_logo 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://issuu.com/cuentosparadormir/docs/un-encargo-insignificante-prepared-compressed
mailto:teresarodriguez.ceipameliavega@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=L_A_HjHZxfI&feature=emb_logo
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ÁREA:LENGUA 

COPIA LOS ENUNCIADOS DE LAS ACTIVIDADES EN TU CUADERNO Y REALÍZALAS. 
7.  Escribe las siguientes palabras en su grupo correspondiente destacando su prefijo y su sufijo en otro color: 

            reportero     biociencia     consultorio     antiácido     precocinar     escritor 
Palabras con prefijo: 
Palabras con sufijo:  

8. Añade los siguientes prefijos a las raíces de estas palabras y forma nuevas palabras: 

         re-      bis-        ante-      pre-                          ayer       abuelo      universitario   cortar 

Palabras nuevas: 

9. Separa las siguientes palabras con sufijos en morfemas, como en el ejemplo. 
Ejemplo: come-dor 
● Regadera: 
● Matemático: 
● Papelería: 
● Calculadora: 
ÁREA:SOCIALES 

Mira en la página 19 y responde a las preguntas:  
¿Qué mar u océano baña el archipiélago canario? 
¿Qué costas rodean la península?  
Diferencia entre la costa mediterránea valenciana y la Costa mediterránea andaluza 
Busca una playa a la que hayas ido, y di a qué zona costera pertenece.  
 

ÁREA:NATURALES 

 
4. ¿Qué personas cuidan de tu salud? Rodea las respuestas correctas. 

 
DENTISTA          PELUQUERO       CIRUJANO     POLICÍA      
 
DOCTORA          OCULISTA           CAMIONERO     DEPORTISTA 
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5. Asocia cada nombre con su dibujo: 
 
POMADA 

JARABE                                                                                  
        

                               
 
 
CAPSULA 
 

PASTILLA                                                                          
 
 
                                                                                                                                                                                 

                                                                                             
          
 
 

6. Para ir en coche, los niños y niñas pequeños deben usar (rodea las correctas): 
 
Silla elevadora         casco         mochila       cuna         biberón      cinturón de seguridad 
 
 
 

ÁREA:INGLÉS /artística 

Today is Thursday, 30th April 2020 

https://www.youtube.com/watch?v=Z-BIL6p1Te8 

https://www.youtube.com/watch?v=c8xAFBeJJUA 

This week we are going to make a heart. You only need a piece of paper.  

https://www.youtube.com/watch?v=Z-BIL6p1Te8
https://www.youtube.com/watch?v=c8xAFBeJJUA
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ÁREA:MATEMÁTICAS 

COPIA LOS ENUNCIADOS DE LAS ACTIVIDADES EN TU CUADERNO Y REALÍZALAS. 

8. Realiza estas divisiones y señala sus términos. Indica si son enteras o exactas. 
    a) 8.800 : 352 =  
    b) 17.421 : 562 = 
Puedes repasar la división tradicional con estos vídeos: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=_-LcbM3agGo 
 
https://www.youtube.com/watch?v=m37-vL34rc4 
 
 
9. Resuelve las siguientes operaciones: 
    a) (36 -21) : 5=  
    b) 7 + 16 : 4 = 
    c) (444 – 30) : (17 + 6) = 
 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_-LcbM3agGo
https://www.youtube.com/watch?v=m37-vL34rc4

