
 

 

Durante el mes de marzo, el alumnado de primaria recibió una 

sesión de yoga por parte de la profesora Victoria Suárez. En las 

sesiones recordaron movimientos y posturas realizadas el curso 

anterior y ejecutaron otras nuevas. Relajación, meditación o con-

centración son algunas de las capacidades que se trabajan en esta 

disciplina. Destacar la capacidad de concentración, ya que permite 

una mejora sustancial en al ámbito educativo/formativo. 

C.E.I.P. 
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YOGA 

REIKI 
El 30 de marzo nos visitó una profesora de Reiki, técnica 

de canalización y transmisión de energía vital a través de 

la imposición de manos, que se utiliza para poner paz y 

equilibrio en los niveles: físico, emocional, mental y espiri-

tual. La sesión se impartió a todos los padres y madres 

que lo desearon en la sala de psicomotricidad del colegio. 

Los allí presentes se llevaron una grata sorpresa de los 

efectos de esta técnica. 

BIBLIOTECA DE SAN JUAN 
Los días 3 y 10 de marzo el alumnado de 4 y 5 años de 

Infantil visitó las instalaciones de la Biblioteca de San 

Juan. En ella, tuvieron diferentes narraciones de cuen-

tos e historias la mar de divertidas. Durante una hora 

y media, el alumnado viajó en el tiempo, se convirtió 

en una mariposa, voló con una bruja muy simpática y 

se divirtió haciendo castillos en una playa de arena 

blanquíiiiiiiiisima. 
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Saludos, 

El Vicedirector 

Jonathan Rodríguez Santana 

Este boletín, meramente informativo, ha sido realizado por el C.E.I.P Amelia Vega de Monzón y se reserva el derecho de eliminar o suspender la difusión del mismo.  
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Después de varios meses de trabajo y de esfuerzo, se ha acondiciona-

do el aula Pitusa (en la imagen de la derecha vemos su actual estado). 

En esta aula, el alumnado de Infantil puede realizar diferentes activi-

dades informáticas grupales. Los nuevos equipos iniciarán a los más 

pequeños en el mundo de las nuevas tecnologías aplicadas a la educa-

ción: informática,  vídeo y  telecomunicación. 

Aula Pitusa 

Presentación Libro “A una nariz pegado” 
El alumnado de 4º A presentó el libro “A una nariz pegado” 

a los padres / madres y alumnos/as de 3º y 4º. En las sema-

nas previas, el alumnado leía el libro. Después de cada ca-

pítulo, se hacía una destreza de pensamiento y reflexión. A 

continuación, escribían su propio capítulo inspirándose en 

el estilo literario que destacaba en el capítulo leído. Al fi-

nal, escribían su libro entero, existiendo cuatro libros dife-

rentes, producto de los cuatro grupos de alumnos/as en 

los que se dividió la clase. 

OBSERVATORIO DE TEMISAS 
El pasado 3 de marzo, el alumnado de quinto nivel visitó las 

instalaciones del Observatorio Astronómico de Temisas. Allí 

pudieron disfrutar de una visita guiada por el museo, descu-

briendo diferentes partículas de meteoritos y fósiles. Además, 

en la sala de exposiciones aprendieron las diferentes nebulosas, 

constelaciones y galaxias. 

* El 21 de marzo se celebró el día del Síndrome de Down. Se realizaron varias  actividades 
de concienciación para la comunidad educativa. 

* El pasado 29 de marzo el alumnado de cuarto nivel disfrutó de una sesión de plástica en 
la que realizaron una actividad de marmolado. 

Noticias Express 


